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Mitmachen ist Alles!* 
 

 

Liebe Rotkreuzfamilie, sehr geehrte Damen und Herren, 

wir freuen uns nach den tollen RoKET in Alzey die achtzehnten 

Rotkreuzerlebnistage im Jahr 2026 in Polch (Kreisverband Mayen-Koblenz) 

durchführen zu können. 

Die Rotkreuzerlebnistage in der Zeit vom 03. bis 05. Juli 2026 sind die jährliche 

zentrale Zusammenkunft der rheinland-pfälzischen Rotkreuz-Bewegung.  

Mit ihren Kernbereichen Wettbewerb, Fortbildung, Information, und Begegnung 

haben sich die Rotkreuzerlebnistage als zentrale Veranstaltung aller Gemeinschaften 

des Roten Kreuzes in Rheinland-Pfalz etabliert.  

Wir laden Euch hiermit herzlich ein, mit uns gemeinsam als Rotkreuzler, als 

Teilnehmer beim Landeswettbewerb oder am DRK- Leistungsabzeichen, als 

Schiedsrichter, als Gruppenbetreuer oder als Gast, die Rotkreuzerlebnistage zu 

begehen und einige Tage in der Rotkreuzfamilie zu verbringen. 

 

Bis bald in Polch 

Ihr / Euer Team der Landesleitungen der Gemeinschaften in Rheinland-Pfalz  

 

 

 

 

 

*Aus Gründen der Lesbarkeit verwenden wir in sämtlichen Dokumenten die RoKET betreffend das 

generische Maskulinum. Wir stehen im DRK für Vielfalt und somit sind immer alle Geschlechter 

angesprochen! 



  

Was ist zu beachten … 
 

 

Rund 450 Rotkreuzler werden anlässlich der Rotkreuzerlebnistage drei Tage lang 

das Ortsbild von Polch mitprägen und ein guter Gast sein. Daher sind bereits im 

Vorfeld dieser Veranstaltung einige Informationen für alle Beteiligten wichtig. Weitere 

Einzelheiten zum Wettbewerb und zum Leistungsabzeichen sind den jeweiligen 

Bedingungen zu entnehmen. 

TEILNEHMER … 

Die Rotkreuzerlebnistage brauchen Menschen, die die Veranstaltung leben! 

Diese Menschen sind: 

die Teilnehmer an den Wettbewerben, die Teilnehmer an den Fortbildungen, die 

Betreuer, der örtliche Ausrichter, die Rotkreuz-Mitglieder der Ortsvereine und 

Kreisverbände, die Zuschauer, die Gäste, die … 

Seien Sie uns alle herzlich Willkommen! 

ANMELDUNG … 

Eine Anmeldung ist nur erforderlich, wenn Sie als Wettbewerbsgruppe, 

Schiedsrichter oder Fortbildungsteilnehmer an den Rotkreuzerlebnistagen 

teilnehmen. Ebenso ist eine Anmeldung erforderlich, wenn Sie an der 

Gemeinschaftsverpflegung teilnehmen und/oder übernachten möchten. 

Entsprechende Anmeldevordrucke finden Sie in Anhang bzw. auch online unter: 

www.drk-rlp.de  

UNTERKUNFT (EIN DACH ÜBER DEM KOPF) ... 

In diesem Jahr werden wir die Unterbringung der Teilnehmer und Mitwirkenden in der 

IGS Maifeld in Polch realisieren. Die Unterkunft erfolgt kostenfrei.  

 

http://www.drk-rlp.de/


  

VERPFLEGUNG … 

Unsere Küche wird während den Rotkreuzerlebnistagen wieder für eine gute 

Verpflegung sorgen. Für Wettbewerbsteilnehmer und Funktionspersonal 

(Schiedsrichter, etc.) erfolgt die Verpflegung kostenfrei, alle anderen, die an der 

Verpflegung teilnehmen möchten, müssen die Kosten dafür selbst tragen. Die 

Zahlung kann vor Ort erfolgen. 

Die Kosten für die Verpflegung betragen: 

• Freitag-Abendessen  €   5,00 

• Samstag-Frühstück   €   5,00 

• Samstag-Mittagessen   € 10,00 

• Samstag-Abendessen   €   5,00 

• Sonntag-Frühstück    €   5,00 

Gesamt     € 30,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

FORTBILDUNG (MAN LERNT NIE AUS) … 

Fester Bestandteil, und damit auch 2026 wieder im Programm, ist die 

Fortbildungsveranstaltung des Roten Kreuzes. Weitere Informationen sowie die 

Anmeldung zur Fortbildung befinden sich auf der Website des DRK-

Landesverbandes.  

 

 

Workshop mit den Themen – 

Leitungskräftenovellierung und Kommunikation 

- 04.07.2026 , 10:00 – 15:00 Uhr (DRK-OV-Polch) 

 

Diese Veranstaltung ist als gemeinschaftsübergreifende Fortbildung konzipiert und ist 

für alle Gemeinschaften offen! 

 

 

 

 



  

AUSRICHTERSUCHE ROKET  

Auch für die nächsten Jahre ist der DRK Landesverband Rheinland-Pfalz auf 

einen Ausrichter für die Rotkreuzerlebnistage angewiesen. Nur mit 

ortsansässigen Ausrichtern können die RoKET überhaupt stattfinden. Aus 

diesem Grund möchten wir Euch bitten, falls Interesse für die Ausrichtung der 

RoKET in den nächsten Jahren besteht, sich mit uns in Verbindung zu setzen. 

 

 

 

FRAGEN, ANMERKUNGEN, ODER SONSTIGES  ZU DEN 

ROTKREUZERLEBNISTAGEN  BITTE AN: 

 

  

 

 

 

 

 

 

Deutsches Rotes Kreuz 
-Nationale Hilfsgesellschaft- 

Uwe Gaspar 
Mitternachtsgasse 4 

55116 Mainz 
 

Tel.: +49 (0) 6131 – 2828 1209 
Fax: +49 (0) 6131 – 2828 1299 
Email: U.Gaspar@lv-rlp.drk.de 

 
www.drk-rlp.de 
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